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STICHTING
LIFE WITH

1.Voorwoord van de bestuurder

Voor u ligt het jaarverslag 2023 van de Stichting Life With Joy. Almeer dan dertien jaar zet ik mij
in om minimagezinnen in Haarlem en omgeving te voorzien van kerstpakketten. Dit deed ik in de
eerste jaren uit eigen financiéle middelen en van boodschappen die ik gedoneerd kreeg van
familie en vrienden. Wat begon met een vijftal pakketten, gevuld met de meest goedkope
boodschappen, groeide in de jaren hierna uit tot steeds luxere kerstpakketten voor steeds meer
minima (gezinnen). Deze pakketten werden via een anonieme gever afgegeven bij gezinnen om
deze gezinnen met kerst een hart onder de riem te steken. Via vrienden, familie, collega’s, kerk
en social media groeide de actie uit tot een jaarlijks fenomeen. In 2021 groeide het bereik zelfs
naar 115 gezinnen, dankzij de inzet van vele vrijwilligers.

Geraakt door de reacties en de impact op de ontvangers en mijn netwerk besloot ik eind 2021
om de actie onder te brengen in een stichting. In februari 2022 werd Stichting Life With Joy
ingeschreven bij de kamer van koophandel en volgde een Bung-rekening op naam van de
stichting. De hoofdactiviteit van de stichting vormt bij aanvang de kerstpakkettenactie,
waarmee in december 2022, 215 gezinnen en in 2023, 317 gezinnen werden bereikt. Op de
website van de stichting staan deze activiteiten gedetailleerder omschreven. Verder wordt de
website gebruikt om op regelmatige basis inzicht te geven in het realiseren van voorgenomen
beleid. Dit gebeurt onder andere door dit jaarverslag met hierin een financiéle verantwoording.

Dankbaar ben ik voor onze vrijwilligers die gepassioneerd hebben gewerkt om dit grote bereik
mogelijk te maken. Zij kregen ontroerende reacties van ontvangers van de pakketten en ook de
samenwerkende partners zijn onder de indruk van de actie. Daarnaast zijn we ieder jaar weer
onder de indruk van de vele (lokale) ondernemers die giften in natura schenken. Niet alleen de
ontvangers maar ook de vrijwilligers ervaren hierdoor een krachtige zegen. Dit zorgt ervoor dat ik
nu weer uitzie naar de kerstpakkettenactie van 2024.

Stephanie-Joy Eerhart — Bestuurder




2.Samenvatting

In dit jaarverslag blikken wij terug op het afgelopen jaar waarin we 317 gezinnen en 394 kinderen
mochten verblijden met een kerstpakket. Het thema was een heerlijke brunch, met onder
andere een soepje, afbakbroodjes, roomboter, chocolademelk, jam, tafelkleed en zo meer wat
niet mag ontbreken bij een luxe brunch. Voor de kinderen werd een cadeaubon van de Intertoys
bijgesloten. Kinderen in de tienerleeftijd ontvingen een bioscoopbon voor twee personen. Dit
jaar hebben we vanuit twee locaties met in totaal 50 vrijwilligers aan de pakketten gewerkt.
Vanuit stichting Repub in Haarlem werden er 100 pakketten gemaakt en verspreid in Haarlem en
vanuit Beverwijk werden de overige pakketten gemaakt en verspreid in de overige gemeenten,
zoals Hoofdorp, Zaandam, Beverwijk, Heemskerk, Castricum en Alkmaar.

Onze visie is dat iedereen aandacht en verbinding mag ervaren, dit heeft ook dit jaar weer zijn
weg mogen vinden naar de harten van de gevers en de ontvangers van de pakketten.

Erisin het najaar een samenwerkingsconvenant getekend met stichting Repub, die samen met
de jongeren die een beroep doen op stichting Rebup 100 kerstpakketten in de omgeving van
Haarlem heeft gerealiseerd vanuit financiéle middelen vanuit Life With Joy. In Q4 van 2023 is er
op verschillende wijzen gedoneerd, financieel en in natura d.m.v. het schenken van
boodschappen. Tot slot hebben we voorbereidingen getroffen om het bestuur voltallig te maken
voor de aanvraag van de ANBI stichting en zullen dit in 2024 realiseren.




3. Missie envisie
De missie van Stichting Life With Joy gaat uit van drie pijlers:

e FErzijnvoor de kwetsbare burger;
e Samenwerken;
e Zingeving.

Onder onze doelgroep verstaan we mensen die niet mee kunnen komen met de ontwikkelingen
en de snelheid van hedendaagse ontwikkelingen. Zij die het minder hebben getroffen, dakloos
zijn, uitkeringsgerechtigden, gezinnen, jongeren en ouderen die vastlopen en ondersteuning
nodig hebben treffen in stichting Life With Joy een groep mensen die hoopt te inspireren en
activeren zodat zij zich gezien voelen, het beste uit hun leven kunnen halen en participerenin de
maatschappij. Wij vinden het belangrijk mensen uit alle lagen van de samenleving met elkaar te
verbinden en om oog te hebben voor zingevingsvraagstukken waar zij mee worstelen. Onze
stichting staat voor een eerlijke en duurzame samenleving. Hiermee raken wij een aantal van de
Sustainable Development Goals die Nederland in 2030 wil bereiken. Geen armoede, geen
honger, een goede gezondheid en welzijn vormen problemen die dringend aangepakt moeten
worden. Stichting Life With Joy heeft ten doel om hieraan bij te dragen. Wat wij doen komt voort
uit ons geloof in God en vanuit de gedachte dat ieder mens bij kan dragen aan de samenleving
en dat daarnaast een ieder kan herstellen van opgedane pijnlijke ervaringen.

Wij geloven in het Pay it forward principe en willen dat ook graag overbrengen op alle mensen
die we onderweg mogen ontmoeten. Het verstrekken van de jaarlijkse kerstpakkettenactie is
een van de manieren waarop de stichting dit vorm geeft. Daarnaast wordt ingezet op het delen
van het herstel verhaal van Stephanie-Joy door het geven van interviews en lezingen. Ook wordt
actief ingezet op het vergroten van het netwerk dat de stichting steunt en via allerlei initiatieven
bijdraagt aan het verwerven van giften. Hieronder zijn enkele vaste ketenpartners zoals
gemeenten, kerken en zorginstellingen die onder ander participeren in het aanmelden van
gezinnen die ambulante hulpverlening ontvangen en in aanmerking komen voor een
kerstpakket. Wanneer de stichting zal groeien en er vaker sprake zal zijn van individuele
ondersteuning zal de ontvanger gevraagd worden het Pay it forward principe vorm te geven door
zelf een ander te ondersteunen bijvoorbeeld door middel van (praktische) hulp.

Visie: Samen maken we het mooier, iedereen verdient warmte, aandacht en verbinding met de
ander!




4.Bestuur en medewerkers

Het bestuur van Stichting Life With Joy bestaat uit oprichter Stephanie-Joy Eerhart. Gedurende
2023 heeft dit bestuur vorm gekregen met ondersteuning van secretaris Trudie de Koe en
penningmeester Eva Korbee. Ook kon worden gerekend op de inzet van Mark Feenstra als het
gaat om werkzaamheden aan de website.

Medewerkers bestaan uit vrijwilligers die zich met name rondom de kerstpakkettenactie in het
najaar aanmelden. In 2023 zijn er 50 vrijwilligers geweest die zich verbonden hebben aan de
stichting en die ook allemaal hebben toegezegd in 2024 weer aanwezig te zijn.

In de aanloop naar het verkrijgen van een ANBI stichting in het voorjaar van 2024 is gekozen voor
het opstellen van een bestuur bestaande uit vier personen. Voorzitter Stephanie Joy Eerhart,
vicevoorzitter Linda van Berkel, penningsmeester Eva Korbee en secretaris Trudie de Koe. Deze
keuze wordt gemaakt omdat we een transparante stichting willen zijn waarin we onze taak zo
goed en eerlijk mogelijk zullen uitvoeren. In het voorjaar van 2024 staat de inschrijving van alle
bestuursleden bij de Kamer van Koophandel, de statutenwijziging bij de notaris en de
inschrijving bij het UBO register op de planning.

5.Werkmethodes en successen

Stichting Life With Joy gelooft in de kracht van sociale media als verbindende factor in het
verkrijgen van financiéle middelen. Stephanie - Joy is op persoonlijke titel actief op X en LinkedIn
en zet een groot netwerk in om het bereik van de stichting te vergroten. Andere stichtingen,
welke actief in het dak/en thuislozen circuit, hebben hier een grote financiéle steunin
verwezenlijkt.

De stichting heeft rondom de kerstpakkettenactie samen gewerkt met het Leger des Heils in de
regio en heeft verder samengewerkt met Stichting Repub in Haarlem om het aantal
kerstpakketten welke gerealiseerd kon worden uit te breiden. Deze samenwerking werd
geévalueerd in het voorjaar van 2024. Stichting Repub heeft te kennen gegeven dat zij de
werkzaamheden rondom deze actie een te grote verantwoordelijkheid vinden en heeft
aangegeven het convenant te willen beéindigen. Wel zullen de kinderen van stichting Repub zich
de komende jaren inzetten om persoonlijke kaarten te maken voor bij de kerstpakketten.

Naast de kerstpakkettenactie heeft stichting Life With Joy haar impact vergroot door in te zetten
van laagdrempelige financiéle middelen, onder andere in het aanbieden van eten en drinken aan
dakloze personen, het voorzien van stevige schoenen en kleding aan een straatkrant verkoper
den het realiseren van een uitje voor minima jongeren via stichting Repub. Hiernaast is er op
maandelijkse basis een voorraad boodschappen aan het buurtkastje met boodschappen voor
minima gezinnen in de lokale kerk geschonken.



6. Financiéle verantwoording

Stichting Life With Joy maakt tot op heden geen gebruik van subsidies. Zij is volledig afthankelijk
van giften die worden verkregen via sympathisanten. Enkele volgers op social media of
familieleden steunen de stichting door het overmaken van een maandelijkse gift. Een overzicht
van de baten en lasten volgt hieronder.

Exploitatierekening — baten en lasten 2023

2023

Start deposito 01/1/2023 6.531
Inkomsten uit giften 27.302
Inkomsten in natura (boodschappen) 3.161
Totaal 36.994
Kosten kerstpakkettenactie 24.425
Kosten kantoorartikelen 560
Kosten hosting website (Antagonist) 150
Kosten promotiemateriaal 50
Kosten actuele financiéle noden 410
Kosten zakelijke rekening (Bunq) 550
Kosten telefonie (Odido) 162
Overige kosten 340
Saldo 31/12/2023 10.347




7.Vooruitblik

Stichting Life With Joy zet in op uitbreiding van haar impact door middel van het verkrijgen van
een ANBI status in 2024. Dit betekent dat zij vaste donateurs kan gaan werven en aanspraak kan
doen op subsidies. Het streven is om de activiteiten van de stichting te vergroten door de
kerstpakkettenactie uit te breiden, door enkele gezinnen niet alleen te verblijden met een
kerstpakket maar ook met een belevenis, te voorzien in boodschappen voor het buurtkastje en
het realiseren van een aanvraag formulier voor incidentele bijstand wanneer voorliggende
regelingen dan wel voorzieningen niet toereikend blijken te zijn.

Ook zullen we in 2024 onze verspreidingsgebied vergroten door op verschillende locaties onze
kerstpakketten actie onder te brengen. We werken nu vanuit Beverwijk en Haarlem en het is
onze wens om ook in Alkmaar een dependance te lokaliseren.

Er zal verder ingezet worden op het vergroten van de contactmomenten met mensen die op
straat leven door hen te voorzien in eten en drinken, eventuele directe noden zoals kleding of te
ondersteunen in middelen om onderwijs of sport te kunnen volgen.

Daarbij is het onze missie om mee te werken aan een aantal van de duurzame
ontwikkelingsdoelen die Nederland in 2030 wil bereiken. Geen armoede, geen honger, een
goede gezondheid en welzijn. Stichting Life With Joy heeft ten doel om bij te dragen aan het
gegeven dat alle mensen vrede en welvaart ervaren.

Stichting Life With Joy
27 mei 2024

‘Armoede bestrijden kan pas als zij anders leren kijken’
Tim ‘S Jongers’

Uit het boek van Tim ’S Jongers. Armoede uitgelegd aan mensen met geld
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